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Beteendefoérandringar hos befolkningen
haller i sig

De tidigare beteendeforandringarna haller i sig. Kantar Sifos senaste
undersokning visar att nastan hela befolkningen fortsatter med ett forandrat
beteende med anledning av coronapandemin. Framforallt tvattar man hander
oftare, undviker att skaka hand och foljer nyheterna mer an vanligt.

Matningarna pagar sedan den 21 mars. Det har ar den tredje redovisningen
och baseras pa datumen 9-16 april. Malgruppen ar allmanheten 18 till 79 ar



och urvalet har dragits slumpmassigt fran Kantar Sifos online-panel.

Minskad fysisk kontakt

De beteendeforandringar folk framst gor star sig sedan tidigare matningar
(tvatta handerna oftare och noggrannare, undviker att skaka i hand, foljer
nyheterna mer an vanligt), men vi kan notera att folk minskar sociala
aktiviteter utanfor hemmet i hogre utstrackning an tidigare och att de verkar
undvika att pussas och kramas i nagot hogre grad (snitt pa 51 procent dver
hela matperioden, jamfort med ett snitt pa 59 procent under senaste veckan).
Dessutom sjunker procentandelen som foljt nyheterna mer an vanligt fran
som hogst 70 procent till 63 procent. Snittet ligger dock ganska stadigt, nu
pa 67 procent.

. Tvattat handerna oftare eller mer noggrant (86 procent)

. Undvikit att skaka hand (85 procent)

. Foljt nyheterna mer an vanligt an vanligt for att fa information
om.. (67 procent)

. | mindre utstrackning deltagit i sociala aktiviteter (69 procent)

. Anvant handsprit, exempelvis handdesinfektionsmedel, (60
procent)

Fortfarande oro fér ekonomi och sjukvard
De orosmoment i undersokningen som toppar ar desamma som tidigare:

. Att arbetslosheten ska oka (87 procent)

. Att manga foretag ska fa allvarliga ekonomiska problem (87
procent)

. Hur vara valfardssystem ska klara av effekterna av coronaviruset
(72 procent)

. Att sjukvarden inte har kapacitet att omhandertar mig/mina
anhoriga (63 procent)

. Vardet pa mina besparingar sjunker (55 procent)

60 procent av de som svarat pa enkaten menar att de atgarder som
genomforts i Sverige for att begransa spridningen av corona ar val avvagda
mellan landets halsa och landets ekonomi.

69 procent ser mycket ljust eller ljust pa framtiden baserat pa hur vi globalt
lyckas med att hantera coronasmittan.



Sannolikhet att bli sjuk

Sannolikheten for att bli smittad upplevs fortfarande som hogst av de yngre
aldersgrupperna (18-29; 57 procent och 30-49; 58 procent) jamfort med 25
procent i aldersgruppen 65-79 som tror det ar sannolikt.

Pa MSB:s webbplats finns Kantar Sifo-undersokningen i sin helhet

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, MSB, har till uppgift att
utveckla och stddja samhallets formaga att hantera olyckor och kriser. Vi
bidrar till att samhallet forebygger handelser och att vi ar beredda nar de
intraffar. Nar en allvarlig olycka eller kris intraffar ger vi stod. Vi ska ocksa se
till att samhallet lar sig av det intraffade.
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