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Nastan hela befolkningen har andrat sitt
beteende med anledning av
coronapandemin

MSB har gett undersokningsforetaget Kantar Sifo i uppdrag att undersoka
vilka forandringar svenskarna har gjort for att minska risken att bli smittad av
coronaviruset eller smitta nagon annan.

Resultaten visar bland annat att nastan hela befolkningen andrat sitt
beteende med anledning av coronapandemin.



Undersdkningarna startade 21 mars och den senaste matperioden dgde rum
2-6 april. Man har bland annat tittat pa tankar kring oro, sannolikheten att bli
sjuk samt beteende.

Det orosmoment i vilket flest svarande instammer i hog utstrackning ar att
manga foretag ska fa stora ekonomiska problem (89 procent), oro for att
arbetslosheten ska oka (88 procent) och oro for att valfardssystemet inte ska
klara effekterna av covid-19:s utbredning (73 procent).

Fler kvinnor an man har andrat sitt beteende

Hela 98 procent av allmanheten har forandrat nagot i sitt beteende for att
minska risken att bli utsatt fér coronaviruset. Aldersgruppen 65-79 &r i
relation till andra aldersgrupper overrepresenterade i att fler forandrat
beteenden i manga av de testade beteendena an yngre grupper. Kvinnor har i
hogre utstrackning an man andrat sitt beteende.

De forandringar man framst gor foljer ungefar samma monster som forra
matningen: tvatta handerna oftare och noggrannare, undviker att skaka i
hand och foljer nyheterna mer an vanligt.

De beteendeforandringar som Okat mest sedan forra matningen ar att tvatta
handerna ofta och att anvanda handsprit/motsvarande, att undvika pussas
och kramas, inte bjuda hem folk, minska resandet bade privat och i jobbet
och handlat mindre i fysiska butiker och mer pa internet.

Stockholmare mest oroliga 6ver sjukvardens kapacitet

Fler boende i Stockholmsomradet ar oroliga an boende i andra delar for att
sjukvarden inte ska ha kapacitet att ta hand om en sjalv eller anhoriga nar
nagon blir sjuk (71 procent).

Boende i Goteborgsomradet ar fler an i andra delar av landet oroliga for att
samhallsgemenskapen ska minska (58 procent).

Runt 50 procent av de svarande, nagot fler kvinnor an man, tror att det ar
sannolikt att de sjalva blir smittade. Det ar ocksa fler yngre, framst 18-29 ar
som tror pa sannolikheten att bli smittad (66 procent) medan de i
aldersgruppen 56-79 inte tror att det ar lika sannolikt (32 procent).

63 procent av de svarande tycker att de atgarder som genomfors for att



begransa smittspridningen i Sverige ar val avvagda mellan folkhdlsa och
ekonomi.

67 procent ser ljust eller mycket ljust pa framtiden.

Har kan du ta del av resultatet i sin helhet

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, MSB, har till uppgift att
utveckla och stddja samhallets formaga att hantera olyckor och kriser. Vi
bidrar till att samhallet forebygger handelser och att vi ar beredda nar de
intraffar. Nar en allvarlig olycka eller kris intraffar ger vi stod. Vi ska ocksa se
till att samhallet lar sig av det intraffade.

Kontaktpersoner

MSB:s presstjanst
Presskontakt
press@msb.se
010-240 44 44

Anna Wennerstrom
Presskontakt

Pressansvarig
anna.wennerstrom@mesb.se

Elin Bohman
Presskontakt
Pressekreterare
elin.oohman@msb.se



https://www-edit.msb.se/contentassets/099fa466347c490db0f0c54756069e40/msb-resultat-coronaundersokning-200406.pdf
mailto:press@msb.se
tel:010-240 44 44
mailto:anna.wennerstrom@msb.se
mailto:elin.bohman@msb.se

