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H r rtematf rBeredskapsveckan 2024:
"S ttig ng!”

Den 23 september startar Beredskapsveckan 2024. Men redan nu slapper
MSB arets tema som blir "Satt i gang!”. Det ar en uppmaning till att starka sin
egenberedskap innan en kris eller ett krig hotar.

| ar blir temat for Beredskapsveckan "Satt i gang!”. Temat ger en tydlighet och
en viss skarpa i att det inte gar att vanta tills en kris eller ett krig hotar, eller
till och med utgor ett faktum, innan man tar tag i sin beredskap. Beredskap
maste byggas i ett normallage, annars kan det vara for sent. Det galler
privatpersoner, men aven exempelvis kommuner, myndigheter och



organisationer.

- Vi vet att vi har en ganska stor grupp privatpersoner, som accepterar och
forstar sitt eget ansvar och alla fordelar med en god egenberedskap, men
man gor ingenting. Det ar sarskilt den har gruppen vi vill satta igang, sager
Christina Andersson, projektansvarig for Beredskapsveckan pa MSB.

Kroka arm med andra

"Satt i gang!” kan sedan fyllas med tips och rad for hur man ska satta igang
och vad man kan gora. MSB lyfter vikten av att 6va (som var forra drets tema
och som passar bade for aktorer och privatpersoner), att skaffa hemberedskap
for en vecka, att kroka arm med en beredskapskompis eller en granne och
forbereda sig tillsammans, att engagera sig i sin lokala beredskap, att ga med
i en frivillig forsvarsorganisation eller ga en kurs i forsta hjalpen.

- Manga kanner oro dver den osakra och oforutsagbara tid vi lever i med
klimatforandringar och sakerhetspolitiska hot. Att gora nagot konkret
tillsammans med andra for att battre kunna mota olika kriser ar ett satt att
hantera oron och gdra nagot konstruktiv av den, sager Christina Andersson.

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, MSB, har till uppgift att
utveckla och stodja samhallets formaga att hantera olyckor och kriser. Vi
bidrar till att samhallet forebygger handelser och att vi ar beredda nar de
intraffar. Nar en allvarlig olycka eller kris intraffar ger vi stod. Vi ska ocksa se
till att samhallet lar sig av det intraffade.
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