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MSB slapper temat for Beredskapsveckan
2025

Vecka 39 ar det dags for Beredskapsveckan 2025, som MSB arrangerar
tillsammans med kommuner, ideella organisationer, andra myndigheter och
niringsliv 6ver hela landet. Arets tema ar "Du &r en del av Sveriges
totalforsvar”.

Den 22 september startar Beredskapsveckan 2025. Det blir nionde aret i rad
som MSB arrangerar veckan. Temat i ar ar: "Du ar en del av Sveriges
totalforsvar”. Forra aret deltog 257 kommuner och 177 Ovriga organisationer i
Beredskapsveckan.



- Det ar fantastiskt att sa manga kommuner och organisationer pa olika
nivaer valjer att engagera sig i Beredskapsveckan. Vi hoppas att annu fler ska
engagera sig i ar, det visar att vi star starka tillsammans, sager Mikael Frisell,
generaldirektor pa MSB.

Med valet av arets tema vill MSB lyfta vikten av att vi alla behover bidra for
att kunna mota kriser och ytterst krig. Temat aktualiseras ytterligare nar
totalforsvarskunskap fors in i laroplanen for gymnasiet i host.

- Temat har formen av ett budskap som vi hoppas att alla som deltar i arets
Beredskapsvecka vill hjalpa oss att sprida. Alla ar viktiga och alla har en roll
att fylla for att kunna mota olika hot mot var sakerhet och sjalvstandighet,
fortsatter Mikael Frisell.

Broschyren behover leva vidare

MSB vill uppmana kommuner, frivilliga forsvarsorganisationer och andra
aktorer att dela ut den nya versionen av broschyren Om krisen eller kriget
kommer till allmanheten under Beredskapsveckan.

- Broschyren ar en viktig budskapsplattform till arets tema och ett viktigt
informationsmaterial under Beredskapsveckan. Den ger grundlaggande
samhallsinformation som alla som bor i Sverige behdver kanna till, sager
Emelie Ruud, projektansvarig for Beredskapsveckan pa MSB.

| en matning som MSB genomforde hos allmanheten hosten 2024 svarade 51
procent att man ar villig att bidra till samhallets beredskap, exempelvis
genom att ga med i en organisation eller genom att delta i en utbildning i
forsta hjalpen.

- Vi vill ta tillvara pa manniskors engagemang. Forhoppningen ar att
Beredskapsveckan bidrar till att manniskor ser sin roll i totalforsvaret, sager
Emelie Ruud.

Mer om Beredskapsveckan
Beredskapsveckan ar en temavecka och kommunikationsinsats som MSB



startade 2017. Veckan genomfors alltid under vecka 39. Syftet med
Beredskapsveckan ar att bidra till en 6kad motstandskraft och forsvarsvilja
hos invanarna och att fa fler att forbereda sig for kris och krig.

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, MSB, har till uppgift att
utveckla och stodja samhallets formaga att hantera olyckor och kriser. Vi
bidrar till att samhallet forebygger handelser och att vi ar beredda nar de
intraffar. Nar en allvarlig olycka eller kris intraffar ger vi stod. Vi ska ocksa se
till att samhallet lar sig av det intraffade.
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