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Vet du vad du
ska gora om vardagen

vénds upp och ner?

Berdattelsen om en kris.
Tricken for att klara den.
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Nu skickas information om krisberedskap
hem till Sveriges 16- ringar

Over 120 000 personer i Sverige ir totalférsvarspliktiga - utan att kanske
veta vad det innebar. Det handlar om landets 16-aringar.

For andra aret i rad genomfors en utbildningsinsats dar unga far lara sig mer
om krisberedskap, civilt forsvar och sin roll i totalforsvaret. Information
kommer att skickas hem till Sveriges alla 16-aringar under vecka 43.

Alla som ar bosatta i Sverige har fran aret man fyller 16 till och med aret man
blir 70 ar en plikt att hjalpa till vid krigsfara eller krig. For manga innebar det
att ga till sitt vanliga arbete da den civila delen av forsvaret ska fa samhallet



att fungera sa vanligt som moijligt trots storningar. For den som ar 16 ar kan
det till exempel innebara uppgifter som att hjalpa till att dela ut mat och
vatten, visa vagen eller dela ut information.

Under hosten erbjuds alla 16-aringar i Sverige att ta del av en utbildning i
krisberedskap. Genom ett ljuddrama och ett fysiskt utskick vill MSB oka arets
16-aringars kunskap om just totalforsvarsplikt, krisberedskap, civilt forsvar,
hemberedskap och hur de kan bidra och hjalpa till under en kris. Alla 16-
aringar i Sverige kommer fran och med vecka 43 att fa ta del av ett fysiskt
utskick som hamnar direkt i brevladan.

- Det ar oroliga tider just nu. Att vaga prata om kriser och krig kan vacka oro
men det kan ocksa ge trygghet att veta att man har kriskoll. Det vill saga att
man vet vad man ska gora och vad som kravs av en, sager Charlotte Petri
Gortnitzka, generaldirektor pa MSB.

| ar finns daven ett material framtaget for skola, Klara larare. Lektionsforslag
for flera amnen for att kunna undervisa om bade egen och samhallets
beredskap.

- Kunskap ger trygghet. Var forhoppning ar att fler unga ska kanna att deras
olika egenskaper ar en tillgang, bade den som springer fort och den som
stannar upp och tanker efter behovs. Vid en kris ar det manga som sluter upp
och vill hjalpa till. Vi har bade ett fortroende for och en forvantan pa att 16-
aringar har formaga att bidra vid en kris, sager Charlotte Petri Gortnitzka.

Bra genomslagi fjol

Utbildningsinsatsen fick ett mycket bra genomslag forra aret. Bade medialt
och hos malgruppen. Over halften av malgruppen uppmarksammade
utbildningsinsatsen. Av dem som uppmarksammade utbildningsinsatsen var
det ocksa sju av tio som tog del av innehadllet och ungefar lika manga som
ansag att innehallet var viktigt. Likasa tog halften av dessa ungas
vardnadshavare del av utskicket.

- Vi hoppas pa ett lika bra genomslag i ar. Det ar viktigt att bygga upp
Sveriges beredskap. En av vara viktigaste tillgangar nar nagot hotar oss ar var
vilja att hjalpa varandra. Dar ar dven unga en viktig del, sager Christin
Thornvall, projektledare for utbildningsinsatsen pa MSB.



Fakta

. Ljuddramat Klara fardiga finns dar poddar finns. Till ljuddramat
hor aven ett eftersnack dar expert fran MSB reflekterar over
handelserna i dramat tillsammans med skadespelarna.

. Fysiskt utskick i form av en novell skickas till samtliga 16-
aringar, med start vecka 43. For de som annu inte hunnit fylla 16
ar gar utskicket till vardnadshavaren.

. En webbplats med information msb.se/klara-fardiga

. Skolmaterial for hogstadiet och gymnasiet Klara ldraresom utgar
fran ljuddramat och ger en mangd lektionsforslag pa omradet
beredskap for kriser och krig.

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, MSB, har till uppgift att
utveckla och stddja samhallets formaga att hantera olyckor och kriser. Vi
bidrar till att samhallet forebygger handelser och att vi ar beredda nar de
intraffar. Nar en allvarlig olycka eller kris intraffar ger vi stod. Vi ska ocksa se
till att samhallet lar sig av det intraffade.
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